mai juin juillet ao(t septembre
un | 1 jeu | 1 sam| 1 |Contis CO Ocean | mar| 1 |[VTTO ven | 1
mar | 2 ven | 2 dim | 2 |Contis CO Ocean | mer | 2 [(+ épreuves open) sam| 2 |VTT
mer| 3 sam| 3 lun | 3 jeu | 3 [foréts Orléans dim | 3
jeu| 4 dim | 4 |Bruniquel régionale CO | mar | 4 ven | 4 lun | 4
ven| 5 lun| 5 mer | 5 sam| 5 mar | 5
sam| 6 mar | 6 jeul 6 dim| 6 mer | 6
dim| 7 mer | 7 ven | 7 lun | 7 jeu 7
lun | 8 |CO VTT canoé Astarac jeu ] 8 sam| 8 mar | 8 ven | 8
mar| 9 ven | 9 dim | 9 |raid Beaucaire Jadulte/jeun] mer | 9 sam| 9
mer | 10 sam | 10 lun | 10 jeu | 10|O 'Cerdanya dim | 10 [Raid jeunes Toulouse ?
jeu [11 dim | 11 fraid Astarac adulte/jeuf mar | 11 ven | 11|course par étapes lun | 11
ven |12 lun | 12 mer | 12 sam| 12|5 étapes mar | 12
sam| 13|CO Montegut mar | 13 jeu | 13 dim | 13 [compétition CO mer | 13
dim | 14 mer | 14 ven | 14 lun | 14 |Pyrénées I jeu | 14
lun | 15 jeu | 15 sam| 15 mar | 15 [(et rando VTT) ven | 15
mar | 16 ven | 16 dim | 16 mer | 16 sam | 16
mer | 17 sam| 17 |VTT+ canoé Beaucaire | lun | 17 jeu | 17 dim | 17 |[Raid Auch Nature
jeu | 18 dim | 18 mar | 18 ven | 18 lun | 18
ven |19 lun | 19 mer | 19 sam| 19 mar | 19
sam| 20|Lavelanet CO réegionale] mar | 20 jeu | 20 dim | 20 mer | 20
dim | 21 [Lavelanet CO nationale] mer | 21 ven | 21 lun | 21 jeu | 21
lun | 22 jeu | 22 sam| 22 mar | 22 ven | 22
mar | 23 ven | 23 dim | 23 mer | 23 sam | 23
mer | 24 sam | 24|CO Montech (82) lun | 24 jeu | 24 dim | 24 |[Championnat VTT'O Auch
jeu | 25 stage dim | 25 mar | 25 ven | 25 lun | 25
ven | 26 club lun | 26 mer | 26 sam| 26 [VTT mar | 26
sam| 27 (OONIAVANM mar | 27 jeu | 27 dim | 27 mer | 27
dim | 28 mer | 28 ven | 28 lun | 28 jeu | 28
lun |29 jeu | 29 sam | 29 [championnat mar | 29 ven | 29
mar | 30 ven | 30 dim | 30|du monde mer | 30 sam | 30
mer | 31 . lun | 31| masters jeu | 31

[

Entrainements

En bleu autres compétitions

En jaune compétitions incontournable, objectif, faire le max pour étre présent

En vert compétitions importantes avec déplacement sur 2 jours pris en charge par club car trés loin
En rouge, stage club

raid JPour info calendrier







